
Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

11 классы (профиль: универсальный) 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Ложниковская средняя 

общеобразовательная школа им.В.А.Казанцева»  Тарского муниципального района 

Омской области на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план БОУ «Ложниковская СОШ» является важнейшим нормативным 

документом, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам.  Учебный план школы ориентируется на 

реализацию целей и задач ООП СОО школы.    

Нормативно-правовое обеспечение ФГОС СОО 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями). 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Устав БОУ «Ложниковская СОШ». 
 

Учебный план среднего общего образования БОУ «Ложниковская СОШ» разработан на 

основе перспективного учебного плана среднего общего образования ООП СОО. 

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяется 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, целями и задачами и спецификой образовательной деятельности 

БОУ «Ложниковская СОШ». 

Уровень среднего общего образования БОУ «Ложниковская СОШ» работает в следующем 

режиме: 

продолжительность учебного года –34 недели; 

продолжительность учебной недели – 5 дней; 

обязательная недельная нагрузка обучающихся – 34 часа при 5-дневной учебной 

неделе; 

продолжительность урока – 45 мин. 

Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования БОУ «Ложниковская 

СОШ» составляет 2346  часов за 2 года обучения (согласно требованиям ФГОС СОО не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов за 2 года обучения на одного обучающегося). 

Учебный план  БОУ «Ложниковская СОШ» предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС, а именно: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «Астрономия», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта.  

https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/485031/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет. 

Учебный план построен с учѐтом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их 

родителей (законных представителей). Таким образом, был выбран универсальный 

профиль. 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки других профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на 

углубленном уровне. 

На углубленном уровне выбраны предметы: «Русский язык» и «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия». 

Для удовлетворения образовательных интересов обучающихся  в качестве 

дополнительных предметов будут изучаться: «География», «Информатика», «Химия», 

«Биология», «Физика». 

В учебный план включены  следующие элективные курсы: «Практикум по 

математике», «Практикум по русскому языку», «Основы финансовой грамотности». 

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся 

обеспечивает:  

- удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;  

- общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего 

общего образования;  

- развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной 

и ценностно-смысловой сферы;  

- развитие навыков самообразования и самопроектирования; - 

 углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного 

знания или вида деятельности;  

- совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся. 

Учебный план школы допускает внесение корректировок в соответствии с новыми 

установками нормативно-правовых документов. 

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят все обучающиеся, 

осваивающие образовательную программу среднего общего образования. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех иных заданий, проектов в 

ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, 

конференциях, иных подобных мероприятиях.  

Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации обучающихся: 

Учебный предмет, курс 11 класс 

Русский язык Тест в формате ОГЭ 

Литература тест 
Родная литература (русская) тест 
Родной язык (русский) тест 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

Тест в формате ОГЭ 



геометрия 

Астрономия  тест 

История тест 

Обществознание тест 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

тест 

География тест 

Информатика тест 

Химия  тест 

Биология тест 

Физика тест 
Практикум по математике Зачѐт 
Практикум по русскому языку Зачѐт 
Основы финансовой грамотности Зачѐт  
Индивидуальный 

проект 
Защита проекта 

 

Сетка часов учебного плана универсального профиля, 11 класс на 2023-2024 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения/ 

дополнитель

ный 

предмет, 

курс по 

выбору  

Количеств

о часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 11 класс 

Количе

ство 

часов  в 

неделю 

Коли

честв

о 

часов  

в год 

Кол-во 

часов  

в 

неделю 

Кол-

во 

часов  

в год 

Обязательнаячасть 
Русский язык и 

литература 
Русскийязык У 207 3 105 3 102 

Литература Б 207 3 105 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 
Б 34 0,5 17 0,5 17 

Родной язык (русский) Б 34 0,5 17 0,5 17 
Иностранныеязык

и 
Иностранный язык 

(английский) 

Б 207 3 105 3 102 

Математика и 

информатика 
Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 414 6 210 6 204 

Естественныенау

ки 
Астрономия  Б 35 0,5 17 0,5 17 

Общественныена

уки 
История Б 70 2 70 2 68 

Обществознание Б 138 2 70 2 68 
Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 207 3 105 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 69 1 35 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительны География ДП 69 1 35 1 34 



е учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Информатика ДП 69 1 35 1 34 

Химия  ДП 69 1 35 1 34 

Биология ДП 69 1 35 1 34 

Физика ДП 138 2 70 2 68 
Практикум по 

математике 
ЭК 34 0,5 17 0,5 17 

Практикум по 

русскому языку 
ЭК 51 0,5 17 1 34 

Практикум по 

истории 
ЭК 17 0,5 17   

Основы 

финансовой 

грамотности 

ЭК  

 

69 

 

 

1 

 

 

35 

 

 

1 

 

 

34 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 69 1 35 1 34 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-ти  дневной 

учебной неделе 

 2346 34 1190 34 1156 
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